
Alergeny

Zboża zawierające gluten (tj. pszenica, żyto, jęczmień, owies,  
orkisz, kamut lub ich szczepy hybrydowe) i produkty pochodne

Jaja i produkty pochodne

Ryby i produkty pochodne

Orzechy ziemne (arachidowe) i produkty pochodne

Soja i produkty pochodne

Mleko i produkty pochodne

Seler zwyczajny i produkty pochodne

Gorczyca i produkty pochodne

Nasiona sezamu i produkty pochodne

Dwutlenek siarki i siarczyny w stężeniach powyżej 10 mg/kg lub
10 ml/l , w przeliczeniu na SO2

Orzechy tj. migdały (Amygdalus communis L), orzechy laskowe 
(Corylus avellana), orzechy włoskie (Juglans regia), nerkowca 
(Anacardium occidentale), orzechy pekan (Carya illinoiesis/Wan-
genh/K.Koch), orzechy brazylijskie (Bertolletia exelsa), pistacje 
(Pistacia vera), orzechy macadamia lub orzechy Queensland 
(Macadamia ternifolia) i produkty pochodne.



„ Na dzień dobry”

Przystawki 

Jajka ekologiczne gotowane 
z majonezem + pieczywo  

(2 szt.) 8 zł 

Parówki na ciepło
podane z musztardą lub  ketchupem + pieczywo 

    (2 szt.) 9 zł 

Jajecznica z ekologicznych jaj 
na maśle lub z boczkiem + pieczywo  

(z 3 jaj) 10 zł 

Tosty francuskie na słodko 
do wyboru: dżem, miód, nutella, masło orzechowe 

(3 szt.) 13 zł 

Chleb gryczany pieczony w kuchni Holistic  
ze smalcem domowym  i kiszonymi ogórkami (chleb i smalec 
dostępny w ofercie na wynos po wcześniejszym zamówieniu) 

11 zł

Tosty francuskie na słono z serem żółtym  
do wyboru: sos pomidorowy lub czosnkowy 

(3 szt.) 13 zł 

Tostowany chleb gryczany pieczony w kuchni Holistic  
ze smalcem domowym i kiszonymi ogórkami 

11 zł

Kasza jaglana z bakaliami i prażonymi jabłkami 19 zł

Carpaccio z buraka z kozim serem i sezamem 13 zł

Owsianka z bakaliami i prażonymi jabłkami 19 zł

Tatar ze śledzia na chrupiącym toście 16 zł



Zupy

Dania główne

Domowy rosół
do wyboru: makaron lub lane kluski 

10 zł

Zupa pomidorowa  
do wyboru: makaron lub lane kluski  

10 zł

Zupa szczawiowa z jajkiem i grzankami 10 zł 

Delikatny krem z białych warzyw  10 zł

Kryngle ziemniaczane ze skwarkami  i barszczem czerwonym 21 zł

Żurek z jajkiem i chlebem 10 zł

Kasza gryczana z boczkiem, śliwką i barszczem czerwonym 21 zł

Barszcz czerwony z krokietami   (2 krokiety) 21 zł 

Filet panierowany    26 zł

Barszcz czerwony czysty (300 ml)  7 zł 

do wyboru: ziemniaki z wody lub ziemniaki opiekane 
+ zestaw surówek   

Chrupiące nuggetsy   26 zł
do wyboru: ziemniaki z wody, ziemniaki opiekane lub frytki   
+ zestaw surówek



Grillowana pierś z kurczaka z warzywami 26 zł

Pieczona karkówka z pieczarkami i papryką 27 zł

Kotlet schabowy   
do wyboru: ziemniaki z wody lub ziemniaki opiekane 
+ zestaw surówek   

do wyboru: ziemniaki z wody lub ziemniaki opiekane 
+ zestaw surówek   

do wyboru: ziemniaki z wody lub ziemniaki opiekane   
+ zestaw surówek   

27 zł

Dania inne

Dania wegetariańskie

Zapiekanka z pieczarkami    15 zł

Kasza jaglana z warzywami 19 zł

Gyros z frytkami i warzywami 20 zł

Makaron penne z bakłażanem i parmezanem 21 zł

Kanapka drwala z karkówką   21 zł

Kotleciki owsiano-warzywne  z sosami	 21 zł
sos: pomidorowy, czosnkowy + zestaw surówek   



Naleśniki i pierogi

Naleśniki z serem z sosem owocowym lub czekoladowym (2 szt.) 14 zł

Naleśniki ze szpinakiem z serem feta i parmezanem (2 szt.) 14 zł

Naleśniki z dżemem lub musem jabłkowym  (3 szt.) 14 zł

Pierogi domowe z mięsem i kapustą 

Pierogi domowe ruskie 

Pierogi domowe z serem 

okraszone cebulką    

okraszone cebulką    

podawane z masłem lub bitą śmietaną     

(10 szt.) 21 zł 

(10 szt.) 21 zł 

(10 szt.) 21 zł 

Sałatki

Grecka
sałata, pomidor, ogórek, papryka, ser feta, oliwki, oliwa, bazylia 

19 zł

Sałatka z grillowanym kurczakiem, parmezanem
i chipsem bekonowym     
sałata, kurczak, pomidor, parmezan, bekon, sos winegret      

19 zł 

Miks sałat z tuńczykiem i jajkiem                                               
miks sałat, tuńczyk, jajko, sos winegret           

19 zł 



Dodatki

Pieczywo 3 zł

Chleb gryczany                  5 zł

Kasza gryczana niepalona 5 zł

Kasza jaglana          5 zł

Frytki 6 zł

Zestaw surówek 6 zł

Bita śmietana  	 2 zł

Desery

Szarlotka z bitą śmietaną 7 zł

Owoce pod kruszonką  7 zł

Sernik 9 zł

Migdały pod czekoladą  

Pucharek lodowy 

Pucharek lodowy z owocami 

sezonowo (od kwietnia do października) 

sezonowo (od kwietnia do października) 

10 zł

12 zł

15 zł



Napoje gorące 

Espresso 7 zł

Espresso doppio      8 zł

Americano czarna   8 zł

Americano z mlekiem 

Cappucino

Latte Macchiato

Kawa parzona       

Gorąca czekolada z chili lub bitą śmietaną        

Herbata klasyczna   

Herbata oczyszczająca

Herbata La Via Del Te 

9 zł

9 zł

11 zł

7 zł

12 zł

5 zł

7 zł

8 zł

do wyboru: Earl Gray, English Breakfast, Green Tea,

do wyboru: Earl Gray, English Breakfast, Special Jasmine
Green Tea, Marrakech Mint Green Tea, Frutti Di Bosco,
Czysta zielona Secial Gunpowder



Napoje zimne

Drinki

Alkohole

Orzeźwiająca lemoniada cytrynowa 9 zł

Punktualny shot   9 zł

Ojciec chrzestny                     18 zł

Sok ze świeżych owoców       16 zł

Platoniczny romans 13 zł

Margarita 19 zł

Koktajl bananowo-orzechowy 13 zł

Koktajl z kaszy jaglanej         11 zł

6 zł

6 zł

6 zł

6 zł

5 zł

5 zł

300 ml

300 ml

300 ml

300 ml

0,25 l

0,25 l

0,25 l

0,25 l

0,33 l

0,33 l

do wyboru: pomarańcza, grejpfrut 

White Diamonds, sok z limonki, syrop cukrowy, lód     

Tequila, Cointreau, sok z limonki       

Wódka Wyborowa, sok malinowy, tabasco      

Ballantine`s, Amaretto, lód         

bitter lemon, ginger ale,
tonic water, virgin mojito

naturalna woda mineralna
gazowana

naturalna woda mineralna
niegazowana

pomarańczowy, jabłkowy,
porzeczkowy, multiwitamina,
grejpfruitowy, pomidorowy



Brandy

Koniak

Bourbon Whiskey

Mojito 19 zł

Stock 84 Original                     12 zł

Hennessy Very Special 21 zł

Jim Beam                     12 zł

Sex on the Beach                    21 zł

Metaxa 7*                                         19 zł

Hennessy X.O.                                           70 zł

Rozkoszny amor  20 zł

Metaxa 5*                     14 zł

Hennessy Fine de Cognac 28 zł

Jack Daniel`s                    14 zł

Kahlua, Baileys, mleko skondensowane      

Golden Rum, Sprite, świeża mięta, limonka, brązowy cukier        

Wódka Wyborowa, Malibu, syrop brzoskwiniowy, sok pomarańczowy, 
sok żurawinowy        

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml



Whiskey / Whisky

Rum

Likiery

Tequlia

Gin

Ballantine`s                    10 zł

Golden Rum 9 zł

Amaretto 8 zł

Tequila Don Diego 12 zł

Seagram`s                     9 zł

Chivas Regal                     21 zł

Ballantine`s                    115 zł

Johnnie Walker Black Label 18 zł

Havana Club 11 zł

Campari Bitter 12 zł

Capitan Morgan 11 zł

Malibu 12 zł

Cointreau 15 zł

Kahlua 15 zł

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

0,5 l



Wódki

Soplica Pigwowa 6 zł

Żołądkowa Gorzka 7 zł

Stumbras 8 zł

Stumbras 70 zł

Wyborowa 7 zł

Absolut  8 zł

Finlandia 9 zł

J.A.Baczewski 80 zł

Soplica Śliwkowa 6 zł

Żołądkowa Gorzka z miętą      7 zł

J.A.Baczewski 9 zł

Finlandia 75 zł

40 ml

40 ml

40 ml

0,5 l

40 ml

40 ml

40 ml

0,5 l

40 ml

40 ml

40 ml

0,5 l



Piwa

Tyskie 7 zł

Żwyiec 7 zł

Kasztelan 7 zł

Warka Strong  7,5 zł

Heineken 9 zł

Lech 7 zł

Piwo Bezalkoholowe                  8 zł

Sok do piwa 1 zł

0,5 l

0,5 l

0,5 l

0,5 l

0,5 l

0,5 l

0,5 l


